谁有说根治高血压的话语权？
世界医药卫生理事会荣誉医学专家   陆 江
人类因为至今还没有可逆转至消除动脉粥样硬化的药，患病后都需要终生服药，最后患心梗中风而早逝。当我1990年将近50岁时，成为高血压病人而服药，因为我怕像祖父和父辈那样患中风瘫痪或心梗而早逝。于是我为了生存和健康而研究高血压，并检索中国基础医学研究成果，我看到很多医学研究机构和大学，对小分子水的生物效应作了全面的基础医学研究。证实用磁处理的小分子水饲喂哺乳动物，能升高血高密度脂蛋白，防治动脉粥样硬化。于是我幻想用小分子水来真正治愈高血压。1990年我做成样品，先后与爱人饮用两三个月，分别治愈高、低血压。该水经核磁共振检测为55.82赫兹的优质小分子水。1994年我发明了小分子水瓶，期盼让更多同胞真正治愈高血压，让人逆转至消除动脉粥样硬化，使人延长寿命。
该品于1994年送给三家省级医院，对高血压等心脑血管病做临床试用效果好，经北京和广西医学专家鉴定的意见：“降脂降压效果好” ，“对治疗心脑动脉粥样硬化、高血压、高血脂有良好的医疗保健作用”。 但该品上市后营销困难。直至2000年我60岁退休，我和爱人饮用该水已十年整，一直保持理想血压，再不吃药，我知道这意味着逆转了动脉粥样硬化，实际是根治了高血压。

所以我办公司之后，不断写文章阐述其治病机理。当我在文章中写了“根治高血压” 或“彻底治愈了高血压”， 有的权威专家却要我尽量写成“理疗”。 理由是各国医药研究专家都没搞成“根治高血压” 的药，喝水怎能根治呢？你要与医院治病有个平衡。是的，我只是以发明产品处理水，让人饮用优质小分子水来理疗高血压。而我大量的用户饮用该水后，能否根治高血压，他们才有真正的话语权。如果他们饮用后血压正常，脉压差减小到40左右，没有症状，不再吃药，就是根治了高血压。我不能凭空说用户饮用后都能根治高血压，要有调查才有发言权。
所以，我一直对饮用优质小分子水用户承诺疗效，并跟踪调查，看饮用后能否根治高血压和冠心病。12年来，该品已治愈了3万多患者的冠心病和脑动脉粥样硬化、高（低）血压、高血脂和高黏血症，饮用2至5个月内血压逐渐平稳正常，逐步减药至停药，症状消除，包括单纯收缩期高血压，饮用后血压的脉压差逐渐减至40左右的理想值，显示动脉粥样硬化已从逆转、减轻至消退，其机理是因改善体内生物化学作用，血高密度脂蛋白从原来1.0左右提高至1.8～3.8。这种高密度脂蛋白是动脉中的“清洁工” 。因而已做或未做支架的冠心病患者，饮用三四个月内消除心痛胸闷，一两年内痊愈，心脑电图正常。从而本品深受用户好评，许多人来信表示感谢，并赠送锦旗和题词，如河南开封县刘曼赠给题词：“我喝小分子水已根除高血压”， 安徵巢湖市叶忠平来信说“根治了二十年的高血压”， 山西阳泉市李玉恩来信说：“我40多年的高血压病好了”等等。（详见nnzk.com或gxnnzk.com）因而，真正有话语权的是广大用户，可是有少数患者却跑去问医生，弄得医生很尴尬，因为我国现在医药不分家，医院的75%的经济收入靠药品，你要喝水根治高血压，医生哪有收入？
但是，饮用优质小分子水理疗造福人类，使人既少花钱又根治好病症，医生及其家人也应欢迎。这是人类医疗事业的进步，它还修复人的衰弱器官，提高免疫力，从而延年益寿。所以我要坚持向大众报告真情的发言权。（2012-7-13）
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